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Politicas e dindmicas recentes em aldeias da Galiza
*
e do Norte de Portugal. Uma analise comparativa

José Rio Fernandes, Francisco Garcia-Fernandez, Xurxo
Loureiro, Jorge Blanco, Alfonso Ribas-Alvarez, José Manuel
Rocha.

1. Apresentagao

As aldeias ndo sao lugares isolados. Sado o resultado de uma continuidade,
normalmente longa, de dindmicas multinivel e articulagbes com a envolvente e com
nucleos urbanos de dimensao e distancia variavel. Como em geral no Sul da Europa,
as aldeias da Galiza e do Norte de Portugal, em especial as mais remotas, enfrentam
desafios de despovoamento, declinio econémico e risco de incéndio florestal que, ndo
sendo novos, sdo nos ultimos anos mais alargados e intensos, encontrando em
contrapartida novas formas de resisténcia, resiliéncia ou modernizacdo, que se
misturam entre si e podem adotar tanto meios de alta tecnologia como saberes
antigos. Nestes processos, space-based (tematicamente integrados num dado
espago) quase sempre, sobressai a capacidade de iniciativa dos moradores e a
importancia da intervengao publica, onde nao raro esta presente o financiamento
europeu.

E de algumas dessas experiéncias que aqui se da conta, fazendo incidir o foco em
particular sobre seis aldeias que servem de estudo e reflexao a propdsito das politicas
publicas de desenvolvimento rural e do futuro das aldeias no noroeste da Peninsula
Ibérica.

2. Contexto
2.1. Declinio rural

O processo de globalizagao produziu uma compressao intensa do espacgo e do tempo,
reforcando os centros e assim favorecendo o processo de metropolizagdo (com
concentragdo de pessoas, empresas e poder em algumas “regides urbanas”), ao
mesmo tempo que aprofundava a marginalizagao das areas rurais.

Num quadro neoliberal, em que muitas vezes o Estado colabora com as empresas na
afirmacao das cidades — das metropoles, ou metapoles (Ascher, 1995), especialmente
—, reconfiguram-se as relagdes entre o rural e o urbano. Nesta reconfiguragéo, a
medida que diminui a distancia fisica entre cidades, geram-se “ilhas de negligéncia”
(Geneletti et al., 2017) ou “left-behind places” (Rodriguez-Pose et al, 2023, Pike et al,
2023), associando-se a varias formas de injustica espacial (Soja, 2010),
designadamente na conectividade, no acesso ao ensino ou saude e na expetativa de
uma vida sem angustias de base econdmica.

* Este texto insere-se no projeto PAISACTIVO e aproveita a investigagdo realizada pelos autores e que deu lugar ao texto
“Policies and Practices for Resilience in the Face of Rural Depopulation, Economic Devitalisation and Fire Exposure. A
Multiscale Approach in Northern Portugal and Galicia.
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2.2. Resiliéncia e 'renascimento rural’

Alguns autores sublinham, no quadro de transformagdes globais, uma tendéncia
contraria a da metropolizagao: a criagdo de um “campo global” (Woods, 2007) como
um espaco interligado que desafia a hegemonia da “cidade global” (Sassen, 1991),
onde a multifuncionalidade rural promove a diversificagdo economica e a
revalorizag&o do lugar, combinando recursos enddégenos com oportunidades externas
(Vasta e outros., 2019).

Os discursos contemporaneos sobre resiliéncia rural enfatizam as capacidades
adaptativas e a aprendizagem socioecolégica (Christopherson et al., 2010), onde um
processo dindmico e de multiplo equilibrio se afirma através da interagao entre os
ativos internos da comunidade e os sistemas de apoio externos (Sanchez-Zamora et
al., 2016). Neste quadro, iniciativas orientadas localmente, de natureza cultural,
economica ou ambiental, podem desempenhar um papel central na sustentacdo das
comunidades e na reconfiguragao dos seus percursos de desenvolvimento (de Haan
et al., 2019; Kusio et al., 2022).

Este “renascimento rural” é impulsionado por novos atores — inovadores sociais,
nomadas digitais e empreendedores rurais — que promovem o empoderamento
coletivo e a coesao social, ao mesmo tempo que redefinem as economias locais para
além da maximizacgao do lucro (Achtenhagen et al., 2010; Anderson, 2000), por vezes
no quadro de processos ditos de contraurbanizagao (Champion, 1989), onde o rural
garante todas as condi¢des do urbana o pouca distancia-tempo da cidade (processo
este enormemente facilitado pela Internet). Através do seu envolvimento, os territérios
rurais sdo reformulados n&o como simples espagos agropecuarios ou de lazer, mas
como laboratorios de inovagao e resiliéncia, capazes de gerar futuros alternativos
baseados na capacidade dos habitantes locais (permanentes e ndo permanentes) e
no capital territorial.

3. Politicas publicas e instrumentos para o desenvolvimento rural
3.1. CEE e Uniao Europeia

O descontentamento social nas zonas rurais e o desejo de autonomia agroalimentar
levaram ao reconhecimento da agricultura como preocupacédo central dentro da
Comunidade Econdémica Europeia (CEE), culminando na criagdo da Politica Agricola
Comum (PAC) em 1962, destinada principalmente a combater os desequilibrios nas
zonas rurais.

A adesédo da Grécia (1981), Espanha e Portugal (1986) — ap6s a Irlanda (1973),
onde aproximadamente 30% da populagao ativa trabalhava na agricultura — motivou
uma reforma dos fundos estruturais e uma reorientagéo das politicas agricolas para
melhorar as condi¢des de vida rurais (DGDR, 1989; Hill, 2012).

O Futuro do Mundo Rural (EC, 1987) definiu programas prioritarios integrados em
fundos estruturais, com um foco fundamentalmente regional. O LEADER | (Ligagbes
entre Acgdes para o Desenvolvimento da Economia Rural), implementado entre 1991
e 1993, introduziu medidas para combater o despovoamento, enfatizando a
revitalizacdo local e a promogado de caracteristicas e produtos enddgenos
(Regulamento do Conselho (CEE) n.° 797/85, (Law797/85, 1985). Em 1994, reforgou
uma abordagem mais integrada, introduzindo medidas direcionadas a atores rurais e
territorios. Os seus principais objetivos eram a equidade territorial — garantindo
igualdade de oportunidades no acesso a bens publicos e reconhecimento das
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capacidades locais — e o desenvolvimento rural sustentavel, com melhoria das
condigdes de vida e valorizagdo dos recursos naturais, culturais e paisagisticos
(Negre, 2023).

A Agenda 2000 marcou uma mudanga, alinhando a PAC com os objetivos de
desenvolvimento rural (Dax, 2014; Milicevic, 2023). As politicas foram simplificadas,
enfatizando a competitividade, inovagdo, apoio dos jovens agricultores, gestao
sustentavel dos recursos naturais e desenvolvimento territorial equilibrado (Hill, 2012;
Négre, 2019).

As avaliagbes de 2020 conduziram a reformas da PAC para 2023-2027,
priorizando a mitigacdo e adaptagdo as alteragdes climaticas, conservagao da
biodiversidade, melhoria ambiental e promog¢do do bem-estar animal (EC, 2016;
Negre, 2023).

3.2. Portugal e Espanha

Portugal

Portugal tem 81% do seu territério classificado como rural, dos quais 47% sao terras
agricolas e 39% séo florestais (EC, 2024). Aproximadamente um tergco da populagao
(33%) reside em areas rurais (EC, 2024), embora o Instituto Nacional de Estatistica
de Portugal (INE, 2021a) reporte apenas 11,7%.

O declinio agricola e o despovoamento rural tém sido evidentes desde meados do
século XX, impulsionados pela industrializagdo e concentragéo populacional ao longo
da costa entre Viana do Castelo e Setubal. A adesdo de Portugal a CEE renovou a
atencao ao desenvolvimento rural. Os Planos de Desenvolvimento Rural no primeiro
Quadro de Apoio Comunitario (CSF I, 1989-1993), derivados dos fundos LEADER | e
II, levaram a criacdo dos Grupos de Ac¢ao Local (GALs) (MADRP, 2007; Resposta e
outros., 2019), que supervisionava 48 associa¢des locais de desenvolvimento e cinco
atores coletivos, promovendo o desenvolvimento territorialmente integrado.

A par do Programa Especifico para o Desenvolvimento da Agricultura Portuguesa
(PEDAP), da implementacao da PAC e de iniciativas direcionadas como o VALOREN
(para infraestruturas energéticas enddégenas) e o Programa de Telecomunicagdes
Rurais, o LEADER+ enfatizou o envolvimento das partes interessadas, as ligacoes
rural-urbanas, a integracao setorial das politicas, a consciencializagdo ambiental, a
qualidade e seguranga alimentar, e a organizagao territorial (IDRHa, 2006; Vast e
outros., 2019).

O Fundo Europeu de Agricultura para o Desenvolvimento Rural (EAFRD, 2007—-
2013) apoiou o Plano Estratégico Nacional (PEN) e o Programa da Rede Rural
Nacional (PRRN, 2000-2006) no ambito do CSF Il (MADRP, 2007; Ministério da
Agricultura e do Mar, 2015). Neste quadro, foram estabelecidos o Plano de
Desenvolvimento Rural (RDP) no a&mbito de PORTUGAL 2020, o Programa
Continental de Desenvolvimento Rural (PRODER), as Estratégias de
Desenvolvimento Local (LDS), o Plano Nacional de Desenvolvimento Econémico e
Social (PNDES) e o Programa Nacional de Coesao Territorial (PNCT).

Apesar destes esforgos, a despovoacao rural persiste (Fernandes e Seixas, 2018;
Ferrao, 2000, Novais et al., 2000; Pires de Almeida, 2017).

O envelhecimento da populagao, a diminui¢ado das taxas de natalidade e a migragao
reduziram a renovagéo geracional (Ferrdo, 2000, Portela, 2020, Rodrigues, 2008),
resultando numa diminui¢do do uso do solo agricola, incluindo culturas temporarias e
pastagens permanentes (Rolo e Cordovil, 2014). A¢des politicas que promovem a
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migragao para as cidades, como o encerramento de centros de saude e escolas e as
reformas da PAC afetaram ainda mais a vitalidade rural. As consequéncias incluem
perda cultural e patrimonial, erosdo do solo, declinio da biodiversidade, aumento da
intensidade dos incéndios e degradagado das infraestruturas (Cavaco, 2005;
Domingues, 2011.

No entanto, surgiram também movimentos dos espacos urbanos para os rurais,
designadamente de residentes urbanos méveis, levando a uma certa reinvencéo de
algumas aldeias, embora por vezes resultando numa certa “disneyficagédo” ou
disrupcéao sociocultural (Baudin et al, 2014; Covas, 2020; Covas, 2016), com algumas
a serem recentradas em torno do lazer, da tecnologia e do estilo de vida, em vez da
agricultura, recriando-se como “aldeias historicas”, “aldeias de xisto”, “aldeias de
Portugal”, enfim, “aldeias de qualquer coisa” (Domingues, 2011; Ferrao, 2000; Ferrao,
2016).

Espanha

As transformacdes nas zonas rurais espanholas intensificaram-se a partir da década
de 1960, com o despovoamento, o envelhecimento e o declinio do dinamismo
econdmico evidentes no Censo Agricola de 1972, em comparagao com o de 1962
(INE, 2024). O crescimento economico (1950-1980), concentrado em Madrid,
Barcelona e no Pais Basco, impulsionou a migragéo interna, reduzindo as populagdes
rurais em 40-50% e enfraquecendo as estruturas sociais e culturais (Pinilla e Saez,
2021).

O declinio rural foi agravado pela politica da ditadura franquista dita “Revolugao
Verde”.

A Constituicdo de 1979 e a criagdo das comunidades auténomas permitiram
politicas descentralizadas, como as de apoio a agricultura de montanha (Lei 25/1982),
embora o despovoamento tenha persistido (Arnalte et al, 2008). Ja a Lei 19/1995
procurou modernizar as propriedades agricolas, enquanto a adesdo de Espanha a
Comunidade Europeia em 1986 introduziu o LEADER e programas sucessores
(LEADER Il, LEADER+, EAFRD), menos centrados na agricultura e antes dirigidos
para o desenvolvimento local, considerando a governagcdo e a diversificagao
economica (Collantes-Gutiérrez, 2020).

Apesar da modernizagdo e da melhoria na conectividade tecnoldgica, as areas
pouco povoadas continuaram vulneraveis (na dita “Espanha Vazia”). As diminuigbes
no numero de exploragdes agricolas e nas Areas Agricolas Utilizadas (AAU) refletem
o ajuste estrutural, com desafios ambientais e paisagisticos, persistindo
desigualdades urbano-rurais (Soler e Fernandez, 2015) No entanto, iniciativas
inovadoras e especificas a um dado contexto (space-based) que integram economia,
tecnologia, qualidade de vida e recuperacgé&o cultural oferecem esperanca.

3.3. A situacao do Norte de Portugal e Galiza

A Politica Agricola Comum (PAC), estabelecida em 1962 para combater os
desequilibrios agricolas e rurais, continua a ser essencial para Galiza e Norte de
Portugal, permitindo abrandar o despovoamento rural, especialmente através de
programas-chave, como os LEADER | (1991-1993) e LEADER Il (1994), que
enfatizaram a revitalizagdo local e a especificidade territorial. Posteriormente, a
Agenda 2000 incorporou a "Politica de Desenvolvimento Rural" na PAC, enfatizando
o desenvolvimento rural sustentavel, a protecdo ambiental e a estabilidade econémica
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e reformas subsequentes da PAC (2003; 2023-2027) expandiram o foco para as
alteracdes climaticas, biodiversidade e bem-estar animal. Ainda assim, as politicas
que moldam o desenvolvimento rural tém sido incapazes de conter a perda
populacional em areas de menor densidade, a area ardida (fig. 1) e o empobrecimento
da biodiversidade, com expansé&o de eucaliptos.
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Fig. 1. Area queimada no Norte de Portugal e Galiza (2013-2023)

Fonte: Trabalho préprio baseado na Area Queimada Portugal (ICNF, 2024) e Espanha
(EGIF, 2024).
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4. Aldeias resilientes
4.1. Abertura

Para ajudar a compreender o sucesso a escala local, considerando as dindmicas
recentes, toma-se aqui como exemplo alguns casos que possam ser inspiradores,
tendo por objetivo travar o declinio demografico e econdmico e reduzir a
vulnerabilidade aos incéndios florestais. Sdo analisadas seis aldeias, trés em cada
regido, selecionadas entre um total de 18 analisadas em relat6rio produzido no
contexto do projeto INTERREG PAISACTIVO (Pérez et al., 2024). Estas aldeias foram
escolhidas tendo em conta a existéncia de um investimento publico e/ou privado
significativo e visa apreciar como este pode produzir diferentes efeitos, considerando
uma abordagem multiescalar, colaboracdo multiagente e residente em diversas
situacdes de planeamento e operacionalizacdo baseada no espaco.

4.2. Estudos de caso

Norte de Portugal
Apresentacgao

Quintandona esté localizada no municipio de Penafiel. Tem 90 habitantes (2021) e
esta incluida nas 'Aldeias Historicas' de Portugal e no projeto da ‘Rota Romanica’, que
tira partido da concentracao de elementos da arquitetura medieval para a promocao
do turismo e a criagdo de emprego. A Casa Xiné é a associagao local que garante a
participagcédo dos residentes, assim como a gestao de um centro que regista mais de
1.000 visitantes mensais de variadas nacionalidades. A sua proximidade a cidade do
Porto (35 km/35 minutos) facilita a deslocagao ocasional ou diaria, assim como a
retencéo e a visita.

Freixiel € uma aldeia situada no
municipio de Vila Flor, numa regidao de
baixa densidade e paisagem agricola-
florestal, longe de uma grande cidade.
Tem 302 habitantes (2021). Possui fonte
romana, termas e forcas do século XVI.

Fig. 2 — Freixiel
¥ Foto de José Manuel Rocha.

Paradinha (no municipio de Arouca e a
62 km/55 minutos do Porto) é um caso
particular, pois n&o tem residentes
permanentes, consistindo em casas
restauradas ao longo do rio Paiva, perto do Geoparque de Arouca e do trilho
‘Passadigos do Paiva’, que incluem a segunda ponte suspensa pedonal mais longa
da Europa.

Persisténcia

6

*
Fundacién (P [PORTO itori
* Juana de Vega BAIAO FLUP FACULDADE DE LETRAS S}I}E?ﬂp

Vida natural UNIVERSIDADE DO PORTO

SUCAor,  TAMEGASSOUSA U

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL




ilerrey

Espafa - Portugal

AXENCIA GALEGA
M | DE DESENVOLVEMENTO
M | RURAL

SN0 H H
& Paisactivo

O projeto de reabilitacdo e revitalizacao (2005-2007) em Quintandona envolveu
multiplos intervenientes, incluindo as autorldades locais, 0 municipio e os programas
AGRIS, PRODER e LEADER :

financiados pela UE (800.000

euros; 80% do investimento), com
workshops que envolveram
todos os residentes. A
populacao cresceu de 80 para 90

residentes entre 2001 e 2021.

Fig. 3 — Quintandona
Foto de José Manuel Rocha.

A transformacao de Freixiel também envolveu investimento publico e, apesar de uma
diminuicao populacional de 389 habitantes (2011), a perda € mais lenta do que nos
povoados vizinhos, enquanto Paradinha € apenas habitada periodicamente, como
conjunto turistico. Tanto Quintandona como Freixiel mantém atividades culturais,
como teatro, folclore e oficinas de artesanato, apoiando a coesdo comunitaria.

Vitalidade econémica

Quintandona acolhe varios festivais, com destaque para a 'Festa do Caldo' (100.000
visitantes em 2026) e um Centro Interpretativo da Aldeia
que vende produtos locais. Possui unidades de
y alojamento e restaurantes que reforgam o turismo
cultural. A economia de Freixiel é dominada pela
agricultura, com 410 hectares cultivados (olivais, vinhas)
que abastecem a Cooperativa Agricola de Vila Flor,
sendo apoiada por projetos de irrigacao financiados pela
UE (13 milhdes de euros). O renascimento de Paradinha
depende do investimento privado, complementado pelo
apoio municipal (193.000 euros) destinado a recuperacéao
de paisagens e das praias ribeirinhas.

‘., g Fig. 4 — Paradinha
Foto de José Manuel Rocha

Prevencgao de incéndios e resiliéncia

Todas as aldeias enfrentam risco de incéndio florestal. As iniciativas de prevengao e
protecao incluem a adesao ao programa ‘Aldeia Segura, Pessoas Seguras’, que inclui
a criacao de rotas de fuga e abrigos, bem como a realizacdo de simulagdes, assim
como aos ‘Condominios de Aldeia’ que promove a plantagdo de vegetagéo resistente
ao fogo, a abertura de estradas florestais e praticas locais de gestao florestal. E visivel
em Paradinha uma gestdo das cargas de combustivel através de plantagdes
estratégicas, enquanto Freixiel depende de ambientes agricolas e florestais, bem
como de infraestruturas de ataque ao incéndio como hidrantes e reservatorios.
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Galiza
Apresentacao

Santa Marifia de Augas Santas (52 habitantes) € uma aldeia localizada a 6 km da
vila de Allariz, na provincia de Ourense. A freguesia foi declarada Monumento
Histdrico-Artistico em 1931 e preserva igrejas romanicas, uma cripta e o complexo
arqueoldgico Cibda de Armea, juntamente com tradigdes orais. Recebeu o estatuto
de Conjunto Historico-Artistico em 1963.

Puxedo (em Lobios) tem aproximadamente 40 habitantes. E uma aldeia situada a
mais de 700 metros de altitude, dentro do Parque Natural Baixa Limia—Serra do Xurés.
Desde 2008, a Asociacién de Vecinos de Puxedo tem promovido a recuperagao
comunitaria, criando o Eco-museu do P&o e a Casa dos Oficios.

Fig. 5 - Canastros, em Puxedo
Fonte: https://lulicox.com/trekking-puxedo-
lobios-xplorando-xures/

A Millara (Panton) tem apenas 4 habitantes
permanentes. Situa-se no coracdo da area
viticola da Ribeira Sacra, e esteve
completamente abandonada durante décadas.
Exemplifica a revitalizacdo liderada por
privados: em 1999, um empresario adquiriu as
cerca de vinte casas em ruinas e as vinhas
circundantes, restaurando a aldeia e
estabelecendo a adega Finca Millara sob a
denominacgéao de origem Ribeira Sacra.

Persisténcia

Augas Santas diminuiu de 68 para 52 habitantes entre 2004 e 2024, uma trajetéria
parcialmente atenuada por investimento publico sustentado e melhorias no espaco
publico. A reabilitacdo da freguesia baseia-se no modelo de Allariz, que foi galardoado
com o Prémio Europeu de Urbanismo em 1994. Em 2015, a Xunta declarou um
programa especifico para Augas Santas, abrangendo 8,7 km? e 358 habitacdes
elegiveis para reabilitagdo, com uma convengao assinada entre o Concello e o
Ministério do Fomento. Campanhas arqueoldgicas lideradas pela Universidade de
Vigo (grupo GEAAT) desde 2012 no Cibda de Armea tém progressivamente
descoberto um assentamento galego-romano de aproximadamente 8 hectares,
envolvendo residentes locais que cederam terrenos privados para escavacgao. Esta
abordagem participativa fortaleceu o envolvimento comunitario e o apego ao lugar.

Fig. 6 — Santa Marina de Augas Santas

Fonte: https://www.turismo.gal/recurso/-
/detalle/21950/santa-marina-de-augas-

santas?langld=pt_PT&tp=7&ctre=27

Puxedo estabilizou apdés o declinio anterior,
demonstrando o impacto do compromisso
comunitario. A Asociacion de Vecifos foi fundada
em 2008 e a aldeia cresceu para aproximadamente 40 habitantes, ganhando cerca de
uma duzia de novos residentes nos ultimos anos. Em 2025, a celebragdo do
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centenario do emblematico carvalho da praca de San Antonio simbolizou a renovada
vitalidade da aldeia. Desde 2019, um programa sustentado de reabilitagdo de
propriedades privadas, que abrange corre¢gdes na paisagem, melhorias na
habitabilidade das construgbes e da sua eficiéncia energética, e a reconstrugao
integral de algumas casas em ruina com madeira, tem sido cofinanciado por varias
agéncias galegas. Estas intervengdes transformaram uma parte substancial do
parque construido da aldeia e possibilitaram a abertura de varios alojamentos de
turismo rural.

A populacao de A Millara cresceu de 0 para 4 habitantes permanentes (2004-2024)
devido a iniciativas privadas ligadas a criagao de uma empresa vinicola. A reabilitagao
respeitou a arquitetura vernacular original em pedra e madeira. No entanto, as
habitagdes restauradas funcionam principalmente como segundas residéncias para
proprietarios atraidos pela paisagem e pelo microclima mediterranico deste enclave
do rio Mino.

Vitalidade econémica
Augas Santas beneficiou de investimento publico direcionado ao patrimonio e turismo.
Em 2024, a Xunta aprovou um Plano de Sustentabilidade do Turismo (Allariz Destino
Sostible) de 1 milhdo de euros, financiado pelos fundos NextGenerationEU, visando
o corredor do rio Arnoia, elementos do Caminho de Santiago e a melhoria do museu.
O projeto arqueoldégico no Cibda de Armea também funciona como um motor
economico, gerando emprego em visitas guiadas e posicionando a freguesia nos
circuitos do turismo cultural

Puxedo combina ecoturismo baseado no
patriménio com producgao artesanal. O Ecomuseo do
Pan do Xurés (inaugurado em 2021, financiado pela
LEADER, Prémio Agader 2020) € um museu ao ar
livre do ciclo tradicional do pdo, complementado pela
Casa dos Oficios, uma adega, uma exposi¢cao de
produtos locais e um projeto de estacéo de bicicletas
elétricas movidas a energia solar para mobilidade
sustentavel. Eventos comunitarios como a Festa da
Malla e residéncias artisticas reforcam a oferta
cultural.

Fig. 7 — A Millara.
Fonte: https://www.facebook.com/profile.php?id=100092249123507

A economia de Millara esta ancorada na viticultura. A Finca Millara atua em cerca
de 11 hectares de vinhas numa propriedade maior, produzindo aproximadamente
70.000 garrafas por ano com exportagdes internacionais significativas, e oferece
visitas guiadas na Ruta del Vino Ribeira Sacra. A aldeia vizinha de Valboa, seguindo
0 mesmo modelo privado, recebeu autorizagcdo da Xunta em 2025 para a replicacao
desta abordagem.

Prevencao de incéndios e resiliéncia
Augas Santas e Puxedo localizam-se em Ourense, a provincia mais propensa a
incéndios da Galiza, como ficou evidenciado pela catastréfica época de 2025. Em
Augas Santas, a reabilitacdo do patriménio mantém as paisagens geridas em redor
da aldeia. Em Puxedo, o programa ‘Misturando’ promove a restauragéo de florestas
mistas substituindo a monocultura de pinheiro, enquanto as atividades agricolas dos
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residentes reduzem as cargas de combustivel. A Millara, na provincia de Lugo,
beneficia de um mecanismo distinto: as suas vinhas em terragos de pedra funcionam
como eficazes corta-fogo, um papel cada vez mais reconhecido, como pela
certificacao europeia Fire Wine.

4.3. Analise comparativa

Este grupo de 6 aldeias apresenta diferentes rotas para uma 'nova vida'.

Em Quintandona e Augas Santas, o investimento publico substancial, combinado
com o envolvimento dos residentes foi crucial. O despovoamento foi travado, ha novas
atividades, a arquitetura e o espaco publico foram reabilitados e os eventos periddicos
atraem visitantes.

Em Freixiel e Puxedo, o financiamento publico continua importante, mas as
dindmicas de baixo para cima sao mais visiveis. O cooperativismo agricola em Freixiel
e a Asociacion de Vecinos liderada pela comunidade em Puxedo demonstram que a
identidade cultural e a acao coletiva podem ser os principais motores da revitalizacao,
se o apoio institucional ajudar.

Em Paradinha e A Millara, a revitalizagdo € resultado do interesse privado em
aldeias abandonadas. Ambas alcangaram viabilidade econdémica e apelo para os
visitantes, mas com zero e quatro residentes permanentes, respetivamente, continua
a ser discutivel se o0 sucesso econdmico se traduz em 'aldeias reais' ou, antes, em
empreendimentos baseados no patrimonio num ambiente rural.

Em todos os casos, a prevengdo de incéndios esta intrinsecamente ligada a
persisténcia dos assentamentos, onde a gestdo das paisagens — seja através da
agricultura, viticultura ou manutengdo do patriménio —reduz a vulnerabilidade aos
incéndios florestais.

5. Conclusao

O papel dos programas financiados pela UE, particularmente o LEADER (I e II), foi
essencial para o desenvolvimento rural com um certo renascimento socioeconémico,
apesar das perdas populacionais. A combinacao de iniciativas publicas e privadas,
frequentemente coordenadas, revelou-se essencial para estabilizar a populagao,
reabilitar espagos rurais degradados e promover atividades do setor primario.

Na Galiza, os esforgos de longo prazo para a estruturagdo da propriedade
aumentaram a mecanizag&o agricola e o potencial agricola, enquanto no Norte de
Portugal, o reconhecimento incompleto dos limites da propriedade e a prevaléncia do
minifundio limitam a produtividade.

A revitalizacao liderada pelo privado, exemplificada pela viticultura em A Millara,
Ribeira Sacra (Galiza) e pelo desenvolvimento turistico em Paradinha, Arouca (Norte
de Portugal), destaca o potencial dos recursos enddégenos para gerar recuperagao
economica. No entanto, este modelo orienta~se para os visitantes urbanos e prioriza
o lazer e o lucro em detrimento das atividades agricolas ou pecuarias tradicionais,
promovendo a 'desruralizagao' ou ‘urbanizagao do rural’.

A politica publica écentral nas aldeias onde o despovoamento € mitigado ou mesmo
invertido através de intervengbes sustentadas e da participagéo ativa da comunidade.
E o caso de Quintandona (Norte de Portugal) e Augas Santas (Galicia) que ilustram
como fundos europeus e nacionais, combinados com o envolvimento dos moradores,
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podem promover reabilitacdo do patrimoénio construido, estimular as economias locais
e promover o desenvolvimento rural sustentavel de forma eficiente, com impacto na
vida das pessoas. Eventos culturais anuais, como a Festa do Caldo de Quintandona
e a Festa da Malla de Puxedo, desempenham um papel fundamental neste processo,
com reforgo da autoestima e coesao social, gerando também rendimentos, ao mesmo
tempo que aumentam a notoriedade das aldeias.

As estratégias de prevengdo de incéndios variam regionalmente, refletindo
diferengas na gestdo da paisagem e na percegao do risco. Na Galiza, as medidas
enfatizam a resiliéncia territorial através da diversificagdo da paisagem e do controlo
da vegetacao em redor dos povoados, enquanto no Norte de Portugal, as intervencgdes
focam-se principalmente na prevencao imediata de incéndios, incluindo a limpeza em
redor das habitag¢des, a instalagdo de hidrantes, a criagdo de abrigos de evacuagao e
a sensibilizac&o dos residentes.

No geral, verifica-se que as 'historias de sucesso' nas territério rurais dependem da
interacdo entre politicas publicas, iniciativa privada e envolvimento comunitario. Nas
aldeias, para estabilizar populagdes, aumentar a vitalidade e reforgar a resiliéncia face
a desastres sao essenciais as estratégias integradas que combinam investimento em
infraestruturas, restauro do patrimonio, diversificagdo econdmica e gestdo ambiental.

Em todos os casos, as dinamicas dependem muito do caso, pois cada situagao
apresenta desafios especificos. Os programas europeus, nacionais e regionais e o
financiamento publico sdo geralmente muito importantes. Mas é decisivo contar com
a participacao dos residentes em torno de uma viséo coletiva, alinhamento publico-
privado e existir persisténcia. Tendo em conta esta conclusdo, e o 'sucesso' (pelo
menos parcial) em alguns dos casos apresentados, acreditamos que as politicas
rurais da UE, nacionais e regionais devem garantir que o apoio financeiro esteja
associado ao interesse e participacao dos residentes desde o inicio, e que sejam
criadas condicdes para que o processo de reabilitacdo e revitalizacao persista apos o
investimento publico.
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